
 

 

 

 

Neuer Kurs vom 07.02.2023 bis 04.04.2023 

„Bewegung tut gut-Bewegung macht Spaß“ 
Psychomotorik für Kids 3-4 Jahre und 5-6 Jahre 

 

Wann:     Dienstag: 16.15 - 17.00 Uhr für Kinder 3 - 4 Jahre (8x) 

 Dienstag: 17.10 - 17.55 Uhr für Kinder 5 - 6 Jahre (8x) 
 

Wo:  Kita Seepferdchen 

Am Seepferdchen 1 

25436 Tornesch 
 

Was: Psychomotorik ist ein pädagogisches Konzept der 

Persönlichkeitsförderung und Persönlichkeitsbildung mit und 

durch Bewegung. Die Kinder werden in ihrer Entwicklung 

begleitet, indem die motorischen, emotionalen, kognitiven und 

sozialen Kompetenzen gezielt gefördert, sowie gestärkt werden. 

In einer Kleingruppe bieten wir den Kindern – in einer 

Atmosphäre ohne Leistungsdruck - Selbstwirksamkeit zu 

erleben, ihr Selbstbewusstsein zu stärken und dabei in ihrem 

Tempo mit unterschiedlichen Materialen, anderen Kindern und 

der eigenen Person sich auseinander zusetzten. 

 

Wir laden jedes Kind zum Entdecken, Bewegen und Spielen bei uns ein. 

Dich erwarten abwechslungsreiche, fantasievolle Bewegungslandschaften, mit 

vielen spannenden Bewegungsaufgaben und Spielen.  

 

Kosten für TuS-Mitglieder: 48,00 € 

Kosten für Nicht-Mitglieder: 64,00 € 
 

Info: Sarah Bruhn 

Handy: 0176-41843078 (Montag bis Freitag ab 16.00 Uhr) 

oder per WhatsApp 

 


