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18.01. Norddeutscher Kampfrichterlehrgang Zweikampf TVSH/TUH/TUMV/NTU Hamburg x x x

18.01. Kumgang Open Poomsae & Freestyle Taekwondo Vlaanderen Lommel x x

19.01. BTU Trainertreff Technik - Theorie BTU Online x x x x x

25.01. Happy New Year Cup 2025  (Vereinsturnier Kids & Jugend) TuS Esingen Tornesch

01.02. Bavarian Open Poomsae BTU Dillingen (Donau) x x

05.02. Prüferweiterbildung TVSH online x

08.02. NTU-Vollkontakt-Turnier NTU Hemmingen x

09.02. TVSH Kadertraining Technik 1 TVSH Bordesholm x x

15.02. International Nordic Open TVSH Kaltenkirchen x

22.02. TKD-Winter-Kup-Prüfung TuS Esingen Tornesch x

23.02. TVSH Breitensportlehrgang Poomsae 1 TVSH Bordesholm x x x x x x

01.03. Open Challenge Cup Poomsae (belg. Ranglistenturnier) Belgian Taekwondo Fed. Tongeren x x

01.03. TVSH Breitensportlehrgang Vollkontakt 1 TVSH Kaltenkirchen x x x

03.03. Bulgaria Open Poomsae (G1) WT Sofia x x

09.03. TVSH-Dan-Vorbereitungslehrgang I TVSH Elmshorn x

11.03. TVSH/TUMV Kampfrichterlehrgang Technik: Para TVSH/TUMV Online x x x

13.03. TVSH/TUMV Kampfrichterlehrgang Technik: Freestyle TVSH/TUMV Online x x x

15.03. TVSH Kadertraining Technik 2 TVSH Bordesholm x x

15.03. TVSH Breitensportlehrgang Poomsae 2 TVSH Bordesholm x x x x x x

16.03. Belgien Open Poomsae (G1) (RLT) WT Lommel x x

18.03. TVSH/TUMV Kampfrichterlehrgang Technik: Freestyle TVSH/TUMV Online x x x

20.03. TVSH/TUMV Kampfrichterlehrgang Technik: Para TVSH/TUMV Online x x x

21.03. Sportlerehrung: Kinder- & Jugendvorführung TuS Esingen Tornesch x x x x x x

22.03. TVSH Breitensportlehrgang Selbstverteidigung 2 TVSH Bordesholm x x x x x x

22.03. Nachwuchsturnier Technik NWTU Wuppertal x x x x

23.03. Mitgliederversammlung TuS Esingen Tornesch

27.03. TVSH Kampfrichterlehrgang Technik: WOP TVSH Online x x x

29.03. Leipziger Technikturnier TUS  Leipzig x x x x

29.03. Harrogate KTA Major Cup Open (Poomsae) British Taekwondo / KTA Harrogate x x

30.03. TVSH Kadertraining Technik 3 TVSH Bordesholm x x

30.03. TVSH Kampfrichterlehrgang Technik: Praxis TVSH Bordesholm x x x

22.-26.04. Ik-Pil Kang Academy (Poomsae) TKD Aktuell Sindefingen x x x

03.05. Cherusker Open Zweikampf NTU Georgsmarienhütte x

03. & 04.05. London International Open Poomsae WT London x x

10.05. Landesmeisterschaft Technik TVBB N.N. x x x x

10. & 11.05. Hamburg International Open Kyorugi & Poomsae TVSH/TUH Hamburg x x x x x

17.05. TVSH Breitensportlehrgang Jugend 1 TVSH Bordesholm x x

18.05. TVSH Kadertraining Technik 4 TVSH Bordesholm x x

31.05. Euregio Cup 25 (BRLT) DTU Grefarth/Nettetal x x

07.06. Danish Open Poomase DTF Skanderborg x x

07. & 08.06. TKDD Wochenendseminar TKDD Europe Sindefingen x x x x

07.-10.06. TKDD Refresher- & Aufbauseminar 8.1 TKDD Europe Sindelfingen x

07.-13.06. TKDD Dan- & Lizenzseminar TKDD Europe Sindelfingen (ab 1. Kup) x x

10.-13.06. TKDD Refresher- & Aufbauseminar 8.2 TKDD Europe Sindelfingen x

14.-15.06. TKKD Poomsae Application Seminar TKDD Europe Sindelfingen x x

14.06. TVSH Breitensportlehrgang Poomsae 3 TVSH Bordesholm x x x x x x

28.06. Off. Bremer Technik Turnier & Landesmeisterschaft TLVB Bremen x x x x

28.-29.06. Austrian Open Poomsae (G1) (RLT) WT Wien x x

29.06. TVSH-Dan-Prüfung I TVSH Elmshorn x

05.07. Offene Landesmeisterschaft Zweikampf TVSH Kaltenkirchen x

05.07. Offene Landesmeisterschaft Technik NWTU N.N. x x x x

12.07. Taekwondo Defense Sommer-Kup-Prüfung TuS Esingen Tornesch x

19.07. Taekwondo Sommer-Kup-Prüfung TuS Esingen Tornesch x

13.07. TVSH Kadertraining Technik 5 TVSH Bordesholm x x

07.09. Techniklehrgang: Poomsae TuS Esingen Tornesch x x x x

14.09. TVSH Kadertraining Technik 6 TVSH Bordesholm x x

20.09. Präsentation auf dem Stadtjubiläum TuS Esingen Tornesch x x x x x x

20.09. Int. Norddeutsche Meisterschaft Zweikampf TVSH Pinneberg x

21.09. TVSH Breitensportlehrgang Poomsae 4 TVSH Bordesholm x x x x x x

27.09. Offene Landesmeisterschaft Technik & Bruchtest TVSH Gettorf x x x x

04.10. Deutsche Meisterschaft: Poomsae - Freestyle - Para (RLT) DTU Wernau x x

05.10. Deutscher Jugend Cup: Poomsae - Freestyle - Para DTU Wernau x x

11.10. Bundesbreitensportlehrgang DTU Bad Segeberg x x x x

11.10. Croatian Open Poomsae (G1) (RLT) WT Zagreb x x

19.10. TVSH Kadertraining Technik 7 TVSH Bordesholm x x

02.11. TVSH/TUH-Dan-Vorbereitungslehrgang II TSVH/TUH Kaltenkirchen x

08.11. Internationaler Schleswig-Holstein Cup Zweikampf TVSH Kaltenkirchen x

Nov. Bundesranglistenturnier Technik (BRLT) DTU Würzburg x x

13.12. TVSH/TUH-Dan-Prüfung II TVSH/TUH Hamburg x

N.N. German Open Poomsae (?) DTU Hamburg/Frankfurt o. Berlin x x
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